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令和 7年度事業計画 
 

 

 施設の運営に関しては、利用者の自主性尊重を基本とし、利用者が明るく心豊か

に生活が送れるよう、食事の提供、相談機能の充実、余暇活動の援助、疾病、災害

等緊急時の対応等、処遇に万全を期すことを基本方針とする。 

 

 

 【 処 遇 方 法 】 

（1） 生活援助 

・ ひとりひとりの個性を見つめ、個人の意思・希望を尊重し、安心して自由

な生活を送れるよう援助する。 

・ 四季折々の多種多彩な行事や、余暇時間を利用したレクリエーションを取

り入れることにより、心身の健康を維持し、日々ゆとりある生活を確保す

る。 

・ より家庭的な雰囲気を作る。 

・ 身体及び精神状態を把握し、疾病の予防・早期発見・治療に努める。     

（掲示や説明を行い、知識の提供や予防策を促す。）      

・ ADL 低下等による心身の状況に応じた福祉サービスの情報提供に努める。 

・ 転倒・接触による事故を未然に防ぐため、施設内外の環境を整える。 

・ 定期的に会議を行い、各職種間にて情報交換を行い、職員全体で利用者を

サポートする。 

・ ひとりひとりが安心し、健康的な生活が送れるよう、常時相談に応じる体

制を整える。（ご意見箱・相談窓口の設置） 

 

（2） 食事 

・ 温かいものは温かく、冷たいものは冷たくといったように、それぞれに適

した温度にて食事を提供する。 

・ 季節を感じられるよう旬の素材や、年中行事に即した食事を率先して取り

入れる。 

・ ひとりひとりの嗜好や身体状況を考慮した食事を提供する。 

・ 家庭的な食事を提供できるよう、手作り中心のメニューを取り入れる。 

・ 衛生面では、利用者・家族に定期的に注意を呼びかけ、職員も食中毒等に

対する知識を学び、予防に努める。 

 

 

 

      

 



 

【 防災・災害事故防止対策 】 

・ 防災訓練は、年 2 回（10 月・3月）全職員・全入居者が参加して実施する。

内 1回は、地域防災委員及び消防署の参加協力を要請する。 

・ 2 回のうち、1回は夜間想定で行う。 

・ 定期的に消防器具の点検・整備をし、知識の向上に努める。 

・ 定期的に居室の点検を行い、火災予防の注意を促し、理解を求めるよう呼

びかける。 

・ 非常時に備え、施設内外の環境を整備する。（特に、非常階段周辺・ベラ

ンダ） 

 

 【 職 員 研 修 】 

・ 各種研修には積極的に参加し、職員の資質向上に努める。 

・ 福祉に関する情報は努めて把握し、職員の知識の向上を図る。 

 

 【職員の福利厚生】 

  ・年に 1 回の健康診断を行い、職員の健康管理に努める。 

 

 【地域交流、広報及びボランティアの育成受け入れ】 

・ 住民のひとりとして、地域の行事等には積極的に参加するよう促す。 

・ 近くの幼稚園・小学校の子供たちとの交流を深める。        

・ 中学生の社会勉強として、実習等の受け入れを行う。        

・ 施設を広く知ってもらうためにボランティアを積極的に受け入れる。 

・ 福祉人材の育成を助成するため、福祉関連校の実習生を積極的に受け入れ

る。 

・ 家族や地域住民に施設運営に対する理解を得られるよう、便りや地域の新

聞等を通じ広告活動を行う。 

 

【年間行事計画】 

・ 別紙の通り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 7年度 行事予定表   こころ 

月 
行            事 

職  員 
内    容 場    所 

４月 

お花見 

行事食（うどん作り） 

芝桜見学 

八瀬川 

こころ内 

太田市北部運動公園 

職員会議 

検便 

給食会議 

５月 

食中毒についての講話 

外食ツアー 

こころ内 

魚べい 

職員会議 

検便 

給食会議 

６月 

行事食（餃子作り） 

転倒予防教室 

あじさい見学 

救命救急 

こころ内 

こころ内 

埼玉県熊谷市能護寺 

太田市消防沢野分署 

職員健康診断 

職員会議 

検便 

給食会議 

７月 

七夕飾り こころ内 職員会議 

検便 

給食会議 

８月 

夏祭り 

口腔ケア 

こころ内 

こころ内 

職員会議 

検便 

給食会議 

９月 

行事食（お好み焼き） こころ内 

 

職員会議 

検便 

給食会議 

１０月 

行事食（ハロウィンブッフェ） 

転倒予防教室 

避難訓練 

こころ内 

こころ内 

こころ内 

職員会議 

検便 

給食会議 

１１月 

鮭の遡上 

外食ツアー 

利根大堰 

味の民芸 

職員会議 

検便 

給食会議 

１２月 

しめ縄作り 

クリスマス（飾り付け・ディナー） 

こころ内 

こころ内 

職員会議 

検便 

給食会議 

１月 

初詣 

白鳥見学 

冠稲荷神社 

多々良沼 

職員会議 

検便 

給食会議 

２月 

節分（豆まき） 

冬祭り 

こころ内 

こころ内 

職員会議 

検便 

給食会議 

３月 

避難訓練（総合） 

 

こころ内 

 

職員会議 

検便 

給食会議 

 



 令和７年度 委員会・研修予定表   こころ 

月 研 修 内 容 場   所 

４月 第１回感染症対策委員会 

第１回事故防止対策委員会 

第１回虐待防止検討委員会 

こころ会議室 

こころ会議室        

こころ会議室  

５月 第１回身体的拘束適正化検討委員会 

第１回感染症対策研修 

第１回防犯対策研修 

こころ会議室 

こころ会議室 

こころ会議室 

６月 第２回感染症対策委員会 

第１回事故防止対策研修 

第１回虐待防止研修 

第２回事故防止対策研修（救命講習） 

こころ会議室 

こころ会議室 

こころ会議室 

太田市消防沢野分署 

７月 第２回事故防止対策委員会 

第２回虐待防止検討委員会 

第２回感染症対策研修（食中毒の講習） 

こころ会議室 

こころ会議室 

こころ食堂 

８月 第２回身体的拘束適正化検討委員会 こころ会議室 

９月 第１回身体的拘束適正化検討研修 こころ会議室 

１０月 第３回感染症対策委員会 

第３回事故防止対策委員会 

第２回虐待防止研修 

こころ会議室 

こころ会議室 

こころ会議室 

１１月 第３回身体的拘束適正化検討委員会 

第２回防犯対策研修 

こころ会議室 

こころ会議室 

１２月 第３回感染症対策研修 

第３回事故防止対策研修 

第３回虐待防止検討委員会 

こころ会議室 

こころ会議室 

こころ会議室 

  １月 第４回感染症対策委員会 

第４回事故防止対策委員会 

第４回虐待防止検討委員会 

こころ会議室 

こころ会議室 

こころ会議室 

  ２月 第４回身体的拘束適正化検討委員会 こころ会議室 

  ３月 第２回身体的拘束適正化検討研修 こころ会議室 

 


